SCENPROGRAM

20 november

10.55-11.10

VIKTEN AV ATT ALSKA DINA ORON? Vi lyfter &mnet hérsel och hur det &r att leva med
horselnedséttning en verklighet som paverkar bade vardagen och livskvalitén. Genom att
Oka forstaelsen och dela erfarenheter kan vi visa hur rétt stéd och sma férandringar kan
PA SCEN! gora stor skillnad Audika

FOREDRAG 11.15-11.30

"1': ;2 HIMLA VIKTIGT! Svenska kyrkan Vasteras vimlar av personer och verksamheter. Har far

alla plats och alla kan bidra. Vad vill du géra? Kulturarv, religion, kaffe, musik, féredrag,
handarbeta, métas, datid och nutid. Kom for din skull och fér nagon annans.
Svenska Kyrkan

11.35- 11.50
DOZ APOTEK Lakemedel och aldre, vilka tjanster erbjuds pa apoteket

11.55- 12.25

LARS AKE WILHELMSSON "BABSAN” - PAFAGELN FRAN SKUTSKAR Kom och
traffa och lyssna pa Lars-Ake "Babsan” Wilhelmsson nar han pratar om sin férsta bok,
sjalvbiografin "Pafageln fran Skutskar ” om sitt Liv | Rosa. Boken finns att kdpa signerad
pa plats.

12..35-12.50 .
ORTERNAS MAGI OCH DERAS ATERKOMST Scandinavian Herbs
12.55-13.10
STANDUP CLUB60PLL"JS - Festen borjar vid 60! o _ o
20/11 Club60plus ar en digital medlemsklubb skapad for dig som vill leva ett aktivt, halsosamt
Kkl 14.30 och roligt liv. Har far du inspiration, kunskap och exklusiva erbjudanden inom halsa,

ekonomi och resor - allt samlat pa en trygg och enkel plattform. Tillsammans med noga
utvalda partners erbjuder vi mer an rabatter — vi erbjuder livskvalitet, gemenskap och nya
upplevelser. Club60plus — fér dig som vill njuta av livet fullt ut!

13.40 - 13.55
ALLA HAR RATT ATT LEVA LIVET - HELA LIVET
Anton Tysklind 1:e vice ordférande aldrendmnden Socialdemokraterna i Vésteras

14.05 - 14.20 ALLSANG MED MIMER

Kom och sjung med oss i en allsang fran scenen! Vi berattar om fordelarna med hyresratt,

och om vart co-living Livet dar du delar hem och gemenskap med fem andra. Visste du

forresten att Mimer inte bara ager och férvaltar lagenheter? Vi jobbar dven med livet mel-
ERI : : e lan husen — som vi kallar det — och engagerar oss i aktiviteter och viktiga samhallsprojekt

VARDERING ' med b&de myndigheter, vara hyresgéster samt foreningar och organisationer. Vélkom-

PA MASSAN . men! Mimer

10.00-16.00 1430 - 15.10

ADDE MALMBERG - STAND UP OM LIVET, AREN OCH ALLT DAREMELLAN

Med humor, varme och erfarenhetens glaségon bjuder Adde Malmberg pa en stand up om
att bli aldre i en besynnerlig tid. En varm och rolig stand up om livet, aren och den alltmer
snurriga varld vi lever i. Adde bjuder pa skarpsynt humor som alla kan kénna igen sig i.

ﬁd ETT SPECIELLT TACK TILL VARA SPONSORER & SAMARBETSPARTNERS

Sefina Pantbank
- Gratis vardering av smycken,

.ﬁ % klockor och mindre féremal
'ﬂ'. i

PHAK'”SK]Q
........ eJ
Fé en ny look! | vida Travel Group aB GranCanaria

Gratis

i s Club:60 IIIHHY € TOBBES RESOR
och

Under méssan serverar
Bida restaurangen (1 trappa upp) &

dagarna fika, smorgasar ’

ki. 10-16 och Dagens lunch.

makeup

Med reservation for @ndringar med kort varsel



